
Ensemble, économisons et
produisons l’énergie de notre

territoire !

Coopérative citoyenne
à Villefranche-de-Rouergue

Notre Agenda des RDV Rénov’ & Économie
d’Énergie devient mensuel. 
Il s'enrichit tout au long de l'année : ateliers, visites,
formations pratiques, rencontres avec nos
partenaires, échanges d'expériences.
Les objectifs : bien connaître son logement et ses
consommations d’énergie. Découvrir les matériaux
écologiques. Se lancer, si possible, dans l'auto-
rénovation écologique, sans jamais rester seul.e.
Être accompagné.e et améliorer son confort
thermique et profiter des services de la
coopérative citoyenne de l'Ouest Aveyron.

AU PROGRAMME EN SEPTEMBRE

Lundi 5 
Oct

Ven 16
Oct

Ven 23
Oct

À VENIR EN OCTOBRE
Visite - Isolation d’une maison des
années 1970
De 18h à 19h, Villefranche-de-Rouergue.
Gratuit.

Formation pratique - Connaître son bâti
ancien pour rénover
9h - 17h, avec Maude Cannat, architecte en
rénovation. Payant.

Formation pratique - Savoir démolir en
sécurité
9h - 17h, Najac. Avec l’association E’SéME.
Payant.

Retrouvez tous nos
évènements et inscrivez-

vous sur notre site internet !
https://www.enercoa.fr/agenda/

 Sam
12 Sept

16-27
Sept

Jeudi
17 Sept

Ven 18
Sept

Jeudi
24 Sept

26-27
Sept

Atelier - Rénover, mode d’emploi *
De 10h à 12h à EnerCOA, Villefranche-de-
Rouergue. Gratuit.

Atelier - Rénover, mode d’emploi *
De 17h à 18h30 à la Médiathèque de Villeneuve
d’Aveyron. Gratuit. Avec l’Espace Conseil
France Rénov’ 

Exposition - Rénover low-tech, c’est tout naturel
Médiathèque de Villeneuve d’Aveyron, selon les
heures d’ouverture de la Médiathèque. Gratuit.

Rencontre & écoute de podcasts
De 17h30 à 19h30, Médiathèque de Villeneuve
d’Aveyron. Gratuit, pot offert par la
médiathèque. Avec Sophie Pillods, réalisatrice

Atelier - Comment choisir son chauffage
aujourd’hui ? *
De 17h à 19h, Médiathèque de Villeneuve d’Aveyron.
Gratuit. Avec l’Espace Conseil France Rénov’ 

Visites commentées de l’exposition
De 9h30 à 11h30, Médiathèque de Villeneuve
d’Aveyron. Gratuit.

AGENDA
Septembre 2026

* Inscriptions nécessaires pour participer aux
évènements

Septembre 2026

LES RDV RÉNOV’ &LES RDV RÉNOV’ &
ÉCONOMIE D’ÉNERGIEÉCONOMIE D’ÉNERGIE

LES RDV RÉNOV’ &
ÉCONOMIE D’ÉNERGIE

Ateliers - Visites - Formations

Pour apprendre, échanger des savoir-
faire et passer à l'action chez soi !



Rencontre - Inauguration de l’exposition
et paroles de professionnels du bâtiment18 Sept

Médiathèque de Villeneuve-d’Aveyron, de 17h30 à 19h. Gratuit.

Découvrez l'exposition à l'occasion d'une visite
commentée, suivie de l'écoute de podcasts présentés
par leur réalisatrice, Sophie Pillods, documentariste.
Des témoignages de terrain pour comprendre les
enjeux de la rénovation low-tech, l'adaptation des
bâtiments existants et le réemploi des matériaux.
Échange avec le public, puis pot convivial offert par la
Médiathèque.

L’ÉVÈNEMENT DU MOIS

2 temps forts organisés autour de l’exposition ...

Exposition - Rénover low-tech, c’est
tout naturel

Médiathèque de Villeneuve-d’Aveyron, 3 Pl. Cardalhac 12260.
Mercredi 9h30-12h et 15h30-18h, vendredi 14h30-18h, samedi et
dimanche 9h30-11h30. Gratuit.

Du 16/09
au 27/09

Comment rénover son
logement de manière simple,
durable et économe ?
L'exposition invite à découvrir
les principes de la rénovation
low-tech : privilégier la
rénovation plutôt que le neuf,
comprendre son bâti, choisir
des matériaux naturels,
améliorer le confort été
comme hiver et adopter des
solutions adaptées à ses
besoins, sans technologie
superflue.
À travers 16 panneaux pédagogiques illustrés par
Morgane Parisi, cette exposition propose des conseils
concrets pour réussir une rénovation sobre, accessible
et respectueuse de l'environnement. 

Atelier - Comment choisir un
chauffage aujourd’hui ? *

Pompe à chaleur, bois, granulés, électricité…
Comment choisir la solution la plus adaptée à un
logement neuf ou rénové ? Cet atelier vous aide à
comprendre les différentes options selon votre
logement, à connaître les critères essentiels pour
faire le bon choix et à identifier les aides financières
disponibles. 

Médiathèque de Villeneuve-d’Aveyron, de 17h à 19h. Avec la
participation du Conseiller Énergie de l’Espace Conseil
France Rénov’ d’Ouest Aveyron Communauté. Gratuit.

24 Sept

Visites commentées de l’exposition
26 Sept
27 Sept

Présentation de l'exposition et découverte des
principes de la rénovation low-tech : des solutions
simples, durables et économes pour améliorer le
confort et réduire les consommations d'énergie. 
Animé par Odile Proust, membre de la coopérative
EnerCOA.

Médiathèque de Villeneuve-d’Aveyron, de 9h30 à 11h30.
Gratuit. 

Atelier - Rénover, mode d’emploi *
⟶ Samedi 12 septembre de 10h à 12h à EnerCOA, Villefranche-
de-Rouergue. Gratuit.
⟶ Jeudi 17 septembre de 17h à 18h30 à la Médiathèque de
Villeneuve-d’Aveyron, 3 Pl. Cardalhac. Avec la participation
du Conseiller Énergie de l’Espace Conseil France Rénov’
d’Ouest Aveyron Communauté. Gratuit.

12 Sept
17 Sept

Pensez votre projet de rénovation avant de vous
lancer ! Cet atelier vous aide à comprendre les
étapes clés, à mieux connaître votre logement, à
saisir l'intérêt de l'audit énergétique et à
identifier les aides financières et les conseils
disponibles. Découvrez les services d'EnerCOA et
de l'Espace Conseil France Rénov', échangez
avec d'autres participants et repartez avec les
clés pour réussir votre rénovation. Ouvert à tous.

NOS ATELIERS

05 65 57 22 54 
07 49 32 03 12 

contact@enercoa.fr

58 place Antoine de Morlhon
12200 Villefranche-de-R.

www.enercoa.fr

CONTACT
Intéressé·es par EnerCOA pour...

Organiser un atelier sur mesure dans votre
commune, votre collectif ou votre structure ?

Rejoindre la coopérative en devenant
coopérateur·rice et/ou bénévole ?

Contactez-nous !

Retrouvez toutes nos
actus en s’inscrivant à

notre newsletter !

NOS PARTENAIRES


	05 65 57 22 54
	07 49 32 03 12
	contact@enercoa.fr
	58 place Antoine de Morlhon
	12200 Villefranche-de-R.
	www.enercoa.fr

