
 
 

Consommons mieux, consommons moins d’énergie ! 
LES RDV ECONOMIE D’ENERGIE  
POUR LES PARTICULIERS - 1ER SEMESTRE 2026 
Mise à jour au 3 janvier 2026.      Toutes les dates > consulter www.enercoa.fr/agenda 

 

CONTACT ENERCOA 
 Pour des ateliers sur mesure, dans votre commune, votre collectif ou votre structure > www.enercoa.fr/contact 
 Recevoir notre newsletter : www.enercoa.fr/newsletter 
 Devenir coopérateur/coopératrice : https://www.enercoa.fr/nous-rejoindre-comment/                               Page 1 / 2 

 

POUR TOUS LES ATELIERS et VISITES, inscription nécessaire sur www.enercoa.fr/agenda - Info : 05 65 57 22 54      
Gratuit sauf mention contraire. 
LIEUX : soit au siège d’EnerCOA, 58 place Antoine-de-Morlhon, à Villefranche de Rouergue (près de la Halle, locaux CCO), 
soit dans un lieu qui sera précisé aux inscrits. Le covoiturage sera proposé aux participants. 

 

                                        DECOUVRIR ENERCOA  

                          REUNIONS D’INFORMATION 
               Présentation de la coopérative EnerCOA : ses services, 
         Ses origines, ses membres coopérateurs, ses valeurs ; 
       Ses réalisations de production photovoltaïque: les grandes    
      installations et celles proposées aux particuliers ;  
    les actions pour réduire ses consommations : ateliers, visites,  
      formations et mise en lien avec nos entreprises partenaires. 
          Devenir coopérateur, participer, utiliser nos services… 
             Une réunion d’info par mois, à EnerCOA. www.enercoa.fr 

Mercredi 14 janvier, 10h30 / Jeudi 19 février, 19h   

ECONOMISER L’ENERGIE DANS SON LOGEMENT (AUTO) PRODUIRE SON ELECTRICITE 
Atelier :  Rénover, mode d’emploi  

En partenariat avec L’Espace Conseil France Rénov’ de Ouest 
Aveyron Communauté : Etapes et questions à se poser avant 
de se lancer. Rôle de l’audit énergétique. Connaitre son bâti. 
Entreprises partenaires d’EnerCOA et réductions.  
Echanges d’expériences.  
Pour tous, gratuit. 

Samedi 24 janvier 2026, 10h à EnerCOA 
 

Visite : un chauffage économique bois-solaire 
Une installation qui combine un poêle de masse au 
bois et du chauffage solaire, chez un coopérateur 
EnerCOA, pour l’eau chaude et le chauffage. Les 
choix faits en fonction de la configuration de la 
maison, les caractéristiques du poêle de masse, 

système simple et économique. Retour d’expériences. 
Mercredi 4 février 2026, 10h-12h à La Rouquette. 
 

Visite : un éco-hameau de maisons en bois-terre-paille 
Des maisons bio-climatiques construites pour 
profiter au mieux du soleil, avec des matériaux plus 
sains et économes. Ces maisons ont été en partie 
auto-construites par les membres d’un 
collectif passionné d’éco-construction.  
Participation libre au profit de l’éco-hameau. 

Vendredi 13 février 2026, 14h30-16h30 à Verfeil (82) à 35 km-35mn de 
Villefranche de Rouergue (covoiturage organisé). 

 
 
Atelier : Photovoltaïque pour les particuliers 

Les différentes solutions, du kit prêt 
à brancher soi-même à l’installation 
par un professionnel. Connaitre ses 
besoins. Dimensionner son projet. 
Formalités et aides financières.  
Les solutions et partenaires 

d’EnerCOA pour s’équiper.  Tarif : 25 € 
Vendredi 27 mars 2026, 17h-19h à EnerCOA 
 
Atelier : Améliorer son auto-consommation  

Produire son électricité, c’est bien. 
Auto-consommer le maximum, c’est 
mieux et devient le principal objectif. 
Comportements et solutions 
techniques pour améliorer son taux 
d’autoconsommation.  

Vendredi 19 juin 2026, 17h-19h à EnerCOA 
 

CONNAITRE SES CONSOMMATIONS 
 

Atelier : Economiser l'eau… 
c'est économiser l'énergie ! 
Des petits outils jusqu’aux réalisations plus 
importantes pour économiser l’eau, la récu-
pérer et réduire la facture d’eau froide et 
d’eau chaude.  
Jeudi 9 avril 2026, 17h-19h à EnerCOA  

Atelier : Connaître, auditer ses consos électriques 
S’intéresser à sa consommation en temps réel  
c’est déjà la réduire de 15 à 20 % !  
Comment suivre ses consommations, identifier 
et comprendre les pics. Quelle fonction d’un 
appareil de suivi et quels usages intéressants ? 
Jeudi 21 mai 2026, 17h-19h à EnerCOA 
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ECONOMISER L’ENERGIE DANS SON LOGEMENT (SUITE) 
 

Exposition TerraFibra architectures et ateliers d’info 
Un tour du monde avec 40 
bâtiments contemporains 
construits en terre crue et fibres 
végétales : constructions en argile, 
pisé, terre coulée, adobe, torchis 
ou bloc de terre comprimée, murs 
isolés en bottes de paille ou terre-
chanvre, couvertures en roseau… 
L’exposition présente en photos, 
dessins et prototypes, des 
solutions concrètes d’utilisation de 
matériaux dit biosourcés, pour 
faire face au dérèglement 

climatique et à l’augmentation des coûts des matériaux dit 
industriels.  
* Exposition ouverte les jeudis, du lundi 9 février au 5 mars 
2026, 9h-17h. A Villefranche de Rouergue, arcades St Martial, 
ancien magasin de Star Jouet 
Visite guidée sans rdv ou visite libre, et information par les 
conseillers énergie de l’Espace France Rénov’ et de Octéha. 
* Info et rencontres sur la rénovation énergétique du 
logement, ouvert à tous, sans inscription 
. Vendredi 20 février, entre 14h et 17h, avec EnerCOA.  
Rénover, mode d’emploi, Les étapes pour rénover, les matériaux 
écologiques, les fournisseurs, les ateliers pratiques et visites de 
réalisations. 
. Date à préciser : Présentation à 3 voix : l’association E’Sème et 
sa formation en éco-rénovation, EnerCOA et son réseau de 
coopérateurs et fournisseurs partenaires, L’Espace France Rénov et 
ses conseillers énergie pour les particuliers. 
. Autres dates de rencontres : apéro-réno pour les artisans, 
rencontre avec les architectes de la Frugalité heureuse et 
créative… > consultez le programme complet sur 
www.ouestaveyron.fr/environnement/energie-et-climat/renovation-
energetique/ 
 
Exposition organisée par Ouest Aveyron Communauté, avec le 
Conseil en Architecture Urbanisme et Environnement (CAUE) de 
l’Aveyron, Octéha, E’Sème et EnerCOA 

 

 
Formation Connaitre son bâti ancien pour rénover 

Avec Maude Cannat, architecte du patri-
moine, spécialisée Ecoconstruction, de 
l'atelier Tikaal. Apport théorique et atelier 
participatif autour des expériences et be-
soins de chacun. Diagnostic du bâtiment, 
ses pathologies, les différentes solutions, 
questions-réponses. Condition : être coo-
pérateur ou le devenir. Tarif : 75€. 
Vendredi 13 mars, 9h30-17h30 près de 
Villefranche de Rouergue 
 

Formation : Découverte des techniques d’isolation  
Avec architectes et artisans spécialisés. 
Apport théorique sur les bases de la 
maitrise thermique et de l’isolation, la 
prise en compte des matériaux exis-
tants dans un logement ancien et de 
quelques bases techniques. Ateliers 
pratiques en petits groupes autour de 3 

matériaux : fibre de bois, chaux-chanvre, paille. Echanges et 
questions-réponses. Ouvert à toute personne. 
Tarif : 150€ pour les deux journées, matériel fourni.  
En partenariat et sur le site de l’association E’SèME. 
Jeudi 16 et vendredi 17 avril 2026, 9h-17h à Najac 
 
Visite : rénovation d’un petit logement ancien 

Un exemple réussi pour valoriser l’espace 
d’un logement étroit sur 3 niveaux - 
modèle fréquent dans les bastides, faire 
entrer la lumière dans les pièces de vie et 
utiliser des matériaux écologiques. Visite 
chez une coopératrice d’EnerCOA en 
centre-ville. 

Jeudi 14 mai 2026 (Ascension), 14h-15h30 à Villefranche de R. 
 

Atelier : Une maison quasi-autonome énergétique  
Pour des particuliers avec maison neuve 
ou fortement rénovée. Point sur les 
économies d’énergie et leur calcul.  
Exemple d’une installation de chauffage 
bois + solaire. Conseils personnalisés.   
Condition : être coopérateur ou le devenir. 
Tarif : 25 €.  

Jeudi 4 juin 2026, 17h-19h à EnerCOA 
 

 


